
Doch was, wenn?
Was, wenn sie nicht wissen, wo sie anfangen sollen?
Was, wenn Fragen aufauchen, auf die keiner eine Antwort hat?
Was, wenn das gemeinsame Lesen zur Herausforderung wird -

statt zu einer tiefen geistlichen Zeit?

Was, wenn sie nicht wissen, wie das geht?
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Eine kleine Gruppe Menschen 
hat eine wunderbare Idee.

Sie wollen gemeinsam 
die Bibel lesen. 
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Menschen dazu befähigen, gemeinsam Gottes 

Wort zu genießen: Das ist unser Herzschlag. 

Eine Kleingruppe soll ohne Vorbereitung zu 

jeder Zeit an jedem Ort durchgeführt werden 

können. Aber nicht jeder traut sich. Mit 

innovativen Lösungen räumen wir eine Hürde 

nach der anderen aus dem Weg! 
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FeedYourself ist ein Joint Venture von bibletunes und visiomedia 

Startup. Beide Organisationen verbindet die Leidenschaft, 

innovative Zugänge zur Bibel im Alltag zu gestalten. Wir 

träumen von einer Generation, die Gottes Wort genießt und sich 

leidenschaftlich und selbstständig davon ernährt.

Warum sich bei FeedYourself etwas verändert – und was gleich bleibt

FeedYourself war von Anfang an mehr als nur eine Kleingruppen-App.
Unsere Vision war immer, Menschen dabei zu helfen, die Bibel im Alltag zu verankern – nicht 
nur an einem Ort, sondern in verschiedenen Lebensbereichen. Bisher war FeedYourself 
vor allem für Kleingruppen da, nun dehnt sich die App aus, und wächst um einen zweiten  
Bereich: FAMILIEN!

34

Was sich für dich ändert – und was gleich bleibt

Ab sofort steht FeedYourself für die ganze App – als Dach für verschiedene Bereiche, in denen 
Glaube im Alltag gelebt werden kann.
Der Name der App bleibt also gleich: FeedYourself® – Gemeinsam Gottes Wort genießen.

In der App findest du künftig diese unterschiedliche (Lebens-) Bereiche. 

Aber keine Sorge! Wir nehmen dich Schritt-für-Schritt mit bei diesem spannenden Unterfangen.

Das ist der Bereich, den du bereits kennst: Das 
was bisher die App ausgemacht hat: Dein Klein-
gruppenmaterial – mit dem jede Person, zu je-
der an jedem Ort eine Kleingruppe leiten kann.  
Inhaltlich bleibt hier alles gleich – nur der 
Name ordnet sich neu ein.

Unser neustes Werk! Eine App als Coach für 
geistliche Qualitätszeiten mit deiner Familie. 
Mit FeedYourFamily bieten wir ein einfaches, 
sofort einsetzbares und generationsübergrei-
fendes Tool, das Eltern dabei hilft, langfristig 
geistliche Qualitätszeiten mit ihrer Familie zu 
gestalten.
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Was sich nicht ändert 

•	 Die App heißt weiterhin FeedYourself
•	 Der Kleingruppen-Bereich bleibt unverändert nutzbar
•	 FeedYourself bleibt kostenlos
•	 Unser Herzschlag lautet nach wie vor: „Gemeinsam Gottes Wort genießen“

Warum wir das tun 

Durch innovative und vielfältige Zugänge lernen Menschen,  
die Bibel zur Gewohnheit zu machen.

Gottes Wort ist nicht ohne das Bibelwort zu haben. Deshalb kommt der Bibel eine hervorra-
gende Bedeutung zu. Mit FeedYourself lernen Menschen, den Bibeltext in unterschiedlichen 
Lebensbereichen – ob in der Kleingruppe, in der Familie, bei der Arbeit oder in der Schule – an-
zuwenden und aus Gottes transformativer Kraft zu leben. 

FeedYourself befähigt dich, die Bibel in deinen Lebensbereichen zu etablieren: mit  
FY Group in deiner Kleingruppe – mit FY Family in deiner Familie – und danach? Schreib uns 
eine Nachricht mit dem Lebensbereich, in dem du FeedYourself benötigst!

Du willst ein biblisches Buch schneller realisiert sehen?
 
Das Buch Levitikus hat sich Stefanie S. gewünscht! Spende 2.500€ –  und ermögliche ein Buch 
deiner Wahl! 

FeedYourself bleibt kostenlos. Unser Ziel 2026: 10.000 € pro Monat, um die laufenden 
Kosten – sowie neue Bücher, nützliche Funktionen und weitere Gruppenkonstellationen und 
Lebensbereiche nachhaltig zu finanzieren.

Ausblick auf 2026

Tina Esslinger
Unsere Gruppenleiterin ist vor Kurzem zurück nach Deutschland gezogen.  
Die ganze Zeit habe ich mir Gedanken gemacht, wie es denn nun weitergehen 
soll, da Keiner von uns sich kompetent genug fühlt, eine Gruppe zu leiten.  
Dank euch bin ich nun zuversichtlich, dass unsere Gruppe noch viele Jahre  
bestehen wird. Mit freundlichen Grüßen aus Namibia.
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HEIDI R.
Vielen Dank für eure wertvolle Arbeit! Unser Hauskreis hat bereits schon mehrere 
der Themen durchgearbeitet und wir sind immer wieder begeistert, wie durch- 
dacht und hilfreich eure Arbeit für uns, unser Glaubensleben und unseren Alltag ist!

Britta R.
Danke! Durch Eure Art der Fragen wird es in unserem Hauskreis viel persönlicher!

Hauskreis EFG Uelzen
Wir beschäftigen und gerade mit Hosea... das ist sooo gut, wie ihr das erklärt  
und verständlich gemacht habt! Ohne eure App wären wir sicher nicht daran  
gegangen :)

Feed
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YOURFAMILY
Feed

„Ich will, dass Glaube bei uns zu Hause 
lebendig wird – aber ich weiß nicht, wie ich 

das schaffen soll.“

Christliche Eltern wollen Glauben vorleben und weitergeben –  
und erleben zugleich Zeitdruck, Überforderung und Unsicherheit. 
In einem intensiven Designprozess haben wir zahlreiche Eltern‑Interviews geführt, Hypothe-
sen getestet und Funktionen iteriert – mit dem Ziel: eine Lösung, die im Alltag wirklich hilft.
 
Unsere Antwort: FeedYourFamily – Eine App als Coach  
für geistliche Qualitätszeiten mit deiner Familie. 
  
Wir träumen von Familien, die Raum schaffen, offen über Glauben zu reden, ihn gemeinsam 
zu nähren und begeistert zu leben! 
  
Zu diesem Ziel haben wir uns zusammengetan und arbeiten als Joint Venture gemeinsam an 
der Umsetzung von FeedYourFamily:

FeedYourFamily ist die nächste Ergänzung innerhalb von FeedYourself – unserem Anliegen, 
dass Menschen gemeinsam Gottes Wort genießen. In einem eigenen Bereich der FeedYour-
self-App finden sich die neuen Funktionen, die in etwa so aussehen können:

Was FeedYourFamily - Version 1.0 kann

•	 Routinen etablieren: Grundfunktion, um Aktivitäten als  
	 wiederkehrende Gewohnheiten im Familienalltag zu verankern.
•	 Familienprofil: Alle Mitglieder mit Name & Alter –  
	 als Basis für altersgerechte und zugeschnittene Inhalte.
•	 Aktivitäten - Sammlung:  
		  Gebet (Segens‑ & Tagesgebete, Methoden) 
		  Gemeinschaft (Spiel‑/Bastelideen) 
		  Gespräch (Themen, Fragen, Routinen wie Tagesrückblick) 
		  Geschichte (biblische Tagesgeschichten, Wochenthemen).
•	 Ermutigungen & Tipp‑Videos: Kurz‑Impulse für Eltern  
	 (z. B. „Beten mit Kindern“, „Über schwierige Themen reden“).
•	 Gebetsanliegen als Familie: Anliegen sammeln, pflegen, aktuell halten.

Wir wollen bereits im Jahr 2026 mit einer ersten Version an die Öffentlichkeit treten. 
Wenn wir dich darüber informieren sollen, abonniere einfach unseren Newsletter:



Kleingruppen sind Orte, an denen Glaube wächst.
 
FeedYourGroup führt Schritt für Schritt durch kreative, bibelnahe Sessions –  
so, dass jede/r leiten kann. 

2025 haben neue Bücher, Partnerschaften und Funktionen tausende Gruppen gestärkt. 
Danke an alle, die das möglich machen!

JETZT BEI
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Was ist FeedYourGroup? 
Mit der FeedYourself App laden wir Kleingruppen dazu ein, Gottes Wort zu genießen – an-
gepasst an die eigene, einzigartige Gruppendynamik. Kein starrer, vorgegebener Ablauf. 
Ihr entscheidet, mit welchem Schwerpunkt ihr Gebet, Gemeinschaft und Gottes Wort 
verbindet. Interaktive, innovative Methoden ermutigen die Gruppe, selbst aktiv zu werden 
und ins Gespräch zu kommen. Das Beste: Mit der FeedYourself App ist keine Vorbereitung 
mehr nötig. Jede Person kann zu jeder Zeit und an jedem Ort eine Kleingruppe leiten.



RÜCKBLICK
Wirkung &

2025 haben wir intensiv an diesen neuen 
Büchern für euch gearbeitet – dem Kern 
der Kleingruppen-App! Welches war dein 
Lieblingsbuch im vergangenen Jahr?

Diese Partner haben im Jahr 2025 eigene Inhalte im FeedYourself-Format veröffentlicht.

Als Gemeinde, Werk, Freizeit oder Konferenz könnt ihr eigenes Kleingruppen‑Material in der App 
veröffentlichen und auf euch aufmerksam machen – odert wir produzieren Inhalte für euch. 

Interesse? info@feedyourself.de
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Methodenpool
Eine wachsende Sammlung

an Methoden für eure

Kleingruppenzeit

Rebranding
Umgestaltung von FeedYourself um 

gut als Dachmarke zu funktionieren

FeedYourFamily
Hier erscheint die neue Marke 

FeedYourFamily

Editor
Eine Oberfläche um selbst-

ständig eigene Bücher 

erstellen zu können

App-Umbau
Die App wird fähig gemacht, 

FeedYourFamily unterzubringen

2026
Der Plan für

Januar

Februar

April

Mai

Juni

August

Oktober

November

Dezember

September
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FAKTEN
Zahlen, Daten,

insgesamt 26.835
aktive Nutzerinnen & Nutzer

Im schnitt 5.772
aktive Nutzerinnen & Nutzer pro Monat

65.289 Sessions
wurden insgesamt durchgeführt

115 neue sessions
kamen durch FeedYourself & Partner hinzu

5.788 mal
wurde eine Session geteilt

Über 5.837
neue Nutzerinnen & Nutzer
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Nutzer
an Wochentagen

Dauer
der Sessions
in Minuten

0-5
5-20
20-60
60-180
über 180

SamstagFreitagDonnerstagMittwochDienstagMontagSonntag
0

10.000

5.000

45FeedYourself

39%

14%

21%

13%

13%



FEATURES
Neue

Nikodemus.AI
Kein Experte? Kein Problem!

Nikodemus.AI ist ein KI‑basierter Chatbot von ERF Bibleserver. Durch die Integration in  
FeedYourself könnt ihr mit einem Klick eure schwierigsten Bibel‑Fragen stellen – und erhaltet 
fundierte Antworten. Theologische Expertise auf Knopfdruck – Gespräche werden tiefer und 
lebendiger, weiterhin ohne Vorbereitung. Jetzt ausprobieren!          

Methodenpool
Der Werzeugkasten in deiner Hosentasche

Stell dir vor, du leitest eine Kleingruppe – und hast auf Knopfdruck Zugang zu Dutzenden 
kreativen Ideen, die jedes Treffen lebendig machen. Genau das bringt unser neues Feature: 
der Methodenpool. Er ist Inspirationsquelle und Toolbox in einem – gefüllt mit erprobten Me-
thoden, die ihr sofort einsetzen könnt:

🧊 Ice-Breaker, um miteinander warmzuwerden 

📖 Zugänge, um gemeinsam biblische Texte zu lesen und zu entdecken 

🙏 Kreative Gebetsformen, die Herz und Kopf verbinden 

💬 Austauschmethoden, die Tiefe schaffen

Mit oder ohne Smartphone nutzbar, fördert der Methodenpool echte Begegnung, Leichtigkeit 

und Tiefe zugleich.

Mit innovativen Lösungen räumen wir eine Hürde 
nach der anderen aus dem Weg!
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Coming Soon - Der Editor

NEU: FeedYourself bietet dir bald die Möglichkeit, eigenes Kleingruppenmaterial  
umzusetzen und zu teilen – mit deiner Gruppe, für dein Camp, für dein Einsatzgebiet!

 

 
Der FeedYourself Editor ist ein Werkzeug, mit dem du selbst Sessions erstellen und gezielt 
an deine Gruppe weitergeben kannst. Die Inhalte sind nicht öffentlich sichtbar, sondern 
ausschließlich über einen individuellen Link zugänglich, der direkt zum erstellten Buch in der 
App führt.

NIKODEMUS.AI

METHODENPOOL

   

Eigene Inhalte methodisch und didaktisch aufbereiten

Greife auf FeedYourself Methoden zurück

Selbsterstellte „Bücher“ per Link teilen
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